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あけましておめでとうございます。皆様のおかげで新しい年を迎えることが

できました。今年も皆様にとっていい年になりますように願っております。 

本年もよろしくお願いします。 

 毎日蒸し暑い日が続きます。今年も早いもので半年がすぎ７月

に入りますね。熱中症には十分気をつけてお過ごしください。 

今月も皆様にお会いできるのを楽しみにしています。 

お や つ レ ク 週 間 ( 予 定 ) 

 

特別食 

7月25日のお昼ご飯はスペシャルメニューです!! 

サッカー 

ゲーム 

的当て 

輪投げ ゲートボール 

 

カラオケ 

 

魚釣り 

ゲーム 

休み 

玉入れ 

休み しりとり 風船バレー 

ボーリング 

数字ビンゴ 

まきまき 

ゲーム 

カラオケ 

 

県名ビンゴ 

休み 

トランプ 

ころころ 

ボール 

ボーリング 

楽楽楽 

すごろく 

カラオケ 

同好会 
カラオケ 

 

休み 

 

魚釣り 

ゲーム 

ころころ 

ボール 
玉入れ カラオケ 

 

パタパタ 

ゲーム 

休み 

畑の様子 

1 ヶ月後 

ギョーザ 玉ねぎ焼き 

避難訓練 

6 月 26 日に避難訓練を行いました 

収穫できる日が楽しみです 

おやつレク 


