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 今年もひと月が過ぎようとしています。 

まだまだ寒い日が続きますが、暖かくしてお過ごしください。 

今月も皆様に、お会いできるのを楽しみにしています。 
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2 月 19 日のお昼ご飯はスペシャルメニューです。 
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1 月のおやつレクでは「ピザトーストとミルクもち」を

作りました。皆さん、材料を切ったり色々とお手伝いして

下さいました。 
 


