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グループホーム
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令和７年３月１日発行

雪が降ったり、風が強かったりまだまだ寒い日が続いています。グループホームの利用者様は外に
出る機会が少ないですが外の景色を見ながら「寒そうやなぁ」などお話されています。特に体調を崩
される方もみえず、元気に過ごされています。皆様も体調等十分お気を付けください。

★節分★
今年も鬼がやってきました。赤鬼と青鬼にめがけて新聞紙を丸めた玉を「鬼は外、福は内！」と
掛け声も元気にぶつけました。皆さんで協力して鬼を追い払いました。

今月は運営推進委員会開催予定です。ご協力お願い致します。

皆さんと一緒に協力しながら楽しくたこ焼きを作りました。「昔よく作ってた、懐かしいなぁ」
とお話もされていました。作った後は全員で美味しく頂きました。

★たこ焼きレク★


