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伊吹山や養老山脈もだいぶ白くなり、寒さが一段と増してきました。インフルエンザやコロナウイ
ルスが蔓延してきています。今年は夏ごろにも流行した為、薬剤不足のニュースをよく見ます。なの
でかからない為の対策をしっかりしましょう。外出時のマスク着用。帰宅時の手洗い、うがい。元気
に新年を迎えましょう。それでは今月の報告をさせて頂きます。

★外出レク★
少し寒い日でしたが、養老の滝の方へ紅葉を見に行きました。車の中からですがきれいな紅葉を見
る事が出来ました。帰りは車の中でコーヒーとみたらし団子を食べましたよ。

次回運営推進委員会開催予定です。ご協力の程宜しくお願いいします。

もうすぐクリスマスという事でグループホームでもクリスマス会をしました。お菓子にデコレー
ションして歌ったり、ゲームをして盛り上がりました。少しですがプレゼントもお渡ししましたよ

★クリスマス会★


