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秋分の日を迎えましたがまだまだ暑いですね。最近では本当に秋を感じる事が少なくなりました。
先日も集中豪雨により大垣市では避難勧告が出るなどの異常気象が続いています。それに加え、食中
毒やインフルエンザの流行も予想されます。暑さ対策に加え、感染症対策もしっかりと行っていきま
しょう。それでは今月の報告をさせていただきます。

★尊光寺法話★
久しぶりに近所のお寺で開催
されている講話を利用者様と行
くことが出来ました。今回は歩
ける方を対象にお連れしました。
最初から最後まで熱心に聞いて
おられました。

運営推進委員会は開催いたしました。ご協力ありがとうございました。

★お月見レク★
中秋の名月に当たる日レ
クでお団子を作りました。
ご飯を少しつぶして、一口
サイズのお団子をみんなで
丸めて作りました。そのあ
とはきな粉をまぶしてお抹
茶と共におやつに食べまし
たよ。自分たちで作ったお
団子はおいしかったです。

★敬老の日★
敬老の日に皆さんでお誕生日会
をしました。体操をしてから、自
分のケーキを飾り付けしました。
フルーツや生クリームいっぱいで
美味しかったと喜んでおられまし
た。


