
　発行　　　　　ケアサポート・柚子養老

〒503-1382　岐阜県養老郡養老町船附字大割田1421番地

TEL 0584-36-0035    FAX 0584-36-0036

第１２１号

令和４年１０月１日発行

先日の台風は大丈夫でしたか？岐阜県は比較的何事もなく過ぎ去り安心しました。しかし例年では
これからが台風のシーズンとなります。台風も昔より大きく発達することが多いので、十分にご注意
ください。また気候も急に涼しくなりました。寒暖差による体調の変化にもご注意ください。それで
は今月の報告をさせて頂きます。

★今月のグループホーム★

気の合う利用者様
同士、笑いが絶え
ないお話をされて
います。

下絵はスタッフが
書き、色塗りは利
用者様にお願いし
ました。色合いも
良くお上手です。

頭を使う学習として数字並べやカル
タ取りをしています。なじみのある
カルタですが、聞いて、探して、人
より早く取る。とてもいい頭の体操
です。

日常の動作もリハビリになります。新
聞たたみや、洗濯干しに洗濯たたみ。
テーブルや机を拭いていただくお手伝
いもしていただいています。

スタッフ付き添いのもと、利用者
様一人ひとりに合わせて歩行訓練
や足上げ体操など行っております。
最近腰が痛くて車椅子に乗ってい
た方も少しづつ歩行できるように
なってきましたよ。


