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特別食 

8 月 20日のお昼ご飯は 

        スペシャルメニューです。 

流しそうめん 

いよいよ 8月に入り、毎日暑い日が続いています。 

熱中症には十分気をつけてお過ごしください。 

 今月も元気な皆様にお会いできるのを楽しみにしております。 

７月は流しそうめんをしました。 

皆さん、美味しそうに召し上がってみえました。 
 

七夕飾り 

7月３日 


