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第 83号 

 

 5月 1日から新しい年号に変わり、新たな年を迎えます。 

暖かい日も増えてきましたが、朝晩まだまだ寒い日もあります。 

体調に気をつけてお過ごしください。 

今月も元気な皆様にお会いできるのを楽しみにしています。 

的当て 

物送り 

 ゲーム 
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休み 吉田会 玉拾い トランプ 
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まきまき 

ゲーム 

休み 
カラオケ 

輪投げ 
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 ゲーム 

特別食 

5 月 22 日のお昼ご飯はスペシャルメニューです。 

すごろく 
玉入れ 

休み 

物送り 

 ゲーム 

散歩の様子 

おやつレク 

4 月のおやつレクでは、「たこ焼き」を作りました。 

おやつレク(予定) 


