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暖かい日も増えてきましたが、朝晩まだまだ寒い日もあります。 

体調に気をつけてお過ごしください。 

今月も元気な皆様にお会いできるのを楽しみにしています。 

特別食 

5 月 23 日のお昼ご飯はスペシャルメニューです 
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お や つ レ ク ( 予 定 ) 
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 雑技団 

玉入れ 
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ビリヤード 

４月のおやつレクでは「ねぎ焼き」を作りました。 

皆さん、ねぎを切ったり、生地をまぜたりお手伝いして下さいました。 

おやつレク 

利用者様の様子 

コップ、お皿拭きのお手伝いをして下さっています。 


