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特別食 

12 月 24日のお昼ご飯はスペシャルメニューです!! 

 寒さが身にしみる季節となりました。 

風邪を引かれないように元気にお過ごしください。 

今月も皆様にお会いできるのを楽しみにしています。 
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１１月のおやつレクではさつまいもを使っておやつを作りました。 

 

さつまいもきんとん 大学イモ 


