
 

 

 

5月のおやつレク 

5月１０日(月)・11日(火)・12日(水)に行う予定です。 

令和 3 年 5 月 
 

5月 25日（火）のお昼ご飯はスペシャルメニューです 

暖かい日も増えてきましたが、朝晩まだまだ寒い日もあります。 

風邪など引かれないよう、体調には気を付けてお過ごしください。 

今月も皆様にお会いできるのを楽しみにしています。 
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折り紙を使って、藤の花の飾りを作りました。 

4月のおやつレクでは、「お好み焼き」を作りました。 

生地を混ぜたり、具材を切ったり皆さんお手伝いしてくださいました。 

「おいしい」と言って喜んでくださいました。 
おやつレク 


