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寒さも少しずつ緩み、春の足音が聞こえてくるようになりました。 

3 月はひな祭りや梅の花が見頃になるなど、季節の変わり目を感じます。 

今月も皆様にお会いできるのを楽しみにしています。 
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3 月 26 日のお昼ご飯はスペシャルメニューです。 
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2 月のおやつレクでは、「モダン焼き」を作りました。 

生地を混ぜたり、野菜を切ったり、皆さん色々とお手伝い

して下さいました。 
 


