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特別食 

11 月 28日のお昼ご飯はスペシャルメニューです!! 

 秋晴れのすがすがしい、少し肌寒い季節となりました。 

体調に気をつけてお過ごしくださいね。 

今月も元気な皆様に、お会いできるのを楽しみにしています。 
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10 月のおやつレクでは、たこ焼きを作りました 

10 月 21 日柚子養老では運動会を開催致しました。 

皆様、元気に参加され楽しまれました。 


