
 

 

 

少しずつ秋の気配もしてまいりましたね。 

朝晩の気温差も出てきますが、お体を大切にしてくださいね。 

今月も元気なみなさんに、お会いできるのを楽しみにしています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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５月は皆でたこ焼きを作りました！ 

 

 

季節の生菓子を            

作って頂けます。 
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９月のレク予定 

流しそうめん 

 

夏を楽しんで頂こうと夏祭りを

行いました。出店、盆踊り、ライブ 

たくさんのご家族の方が参加して

下さいました。 

ありがとうございました 

 

夏まつり ビンゴ 

ゲーム 
輪投げ ボーリング 

風船バレー 

 

お出かけ 

 

カラオケ 

 

輪投げ 

ビンゴ 

ゲーム 

カラオケ 

 

ボール  

体操 

 

ビンゴ 

ゲーム 

 

ボール  

体操 

 

物送り 

ゲーム 

 

カラオケ 

 
棒投げ 風船バレー 

ビンゴ 

ゲーム 

 

輪投げ 

 

お出かけ 

 

ボーリング 

風船 

バレー 

 

物送り 

ゲーム 

 

ビンゴ 

ゲーム 

 

カラオケ 

同好会 

 

泉の会 

(大正琴) 

カラオケ 

 

風船バレー 

 

ボール 

体操 

落 語 
ストロー 

サッカー 

 

 

お や つ レ ク 週 間 

お 出 か け レ ク 週 間 

お 出 か け レ ク 週 間 

お誕生会 

９月２７日のお昼ご飯はスペシャルメニューです 

夏はやっぱりそうめん!! 

季節を感じていただこう

と、みんなでそうめん流

しを行いました。 


