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平成２４年 10 月 
 

〒503-1382 

岐阜県養老郡養老町船附字大割田 1421番地 

電話 0584-36-0035・fax0584-36-0036 

 

デイサービス・柚子養老だより 

平成 24年 10月レクリエーション予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

 

 

 ・カラオケ 

・お笑い髭 

ダンス 

・男の◎◎ 
 

・ミニ運動会 

・カラオケ 

・お笑い髭 

ダンス 

・傾聴 

(大垣社協) 

(14：00～) 

 

・カラオケ 

7 8 9 10 11 12 13 

  
 

 

 

 

・お笑い髭 

   ダンス  

     

 

 

 

14 15 16 17 18 19 20 

 

  

・カラオケ 

        

 

・タオル体操 

 

 

・風船バレー 

 

 

柚子養老 

運動会 

 

  

・ボール 

  体操 

 

・男の○○ 

  

・ミニ運動会 

21 22 23 24 25 26 27 

・風船バレー 

 

・太鼓 

(14：00～) 

 

 

 

・お笑い髭 

ダンス 

 

 

 

 

 

28 29 30 31    

  ・男の〇〇 ・創作活動   

 

 

 

 

 

 

５月は皆でたこ焼きを作りました！ 

 

やはり手作りは美味しいね❤ 

 

 

★予定は、追加及び変更する事がありますのでご承知下さい 

第 5号 

 

 秋晴れのすがすがしい、さわやかな季節となりましたね。 

先日、道端で燃えるような彼岸花を見つけました。とってもきれいでした。 

柚子養老では、利用者様に楽しんで頂けるように、ボランティアさんに協力頂いて催しを

行っていました。   利用者の皆様に楽しんでいただきました。 

 

 

１０月 6日・22日は地元の和菓子が出ます。 

 

 

お誕生会 おやつ 

お  や  つ  レ  ク  リ  エ ー  シ  ョ  ン 

 

 

 

外出レク 

季節の生菓子を            

作って頂けます。 

10月27日(土)はバイキングです。 

皆さんでお祝いしましょう❤ 

昼 食 

柚子養老「ひょうたん座」創立・祝い落語 

大きく育ちました。 

ご に文

字を

入力 

 

 

外  出  レ  ク  リ  エ ―  シ ョ ン 

 バイキングン 

 

 

★ 火曜日又は金曜日は、男の○○を予定しています。 

・10月誕生会 

バイキング 

外出レク 

 ボランティア 「三ケ月クレセント」様が来館して頂き、素晴らしい楽器演奏あり、歌      

ありの楽しい時間を過ごして頂きました。まるで夢のような、ショータイムでした。 

 おやつレクリエーションで、皆さんで「じゃが餅」を作りました。1週間作りましたが、日々

味が違い、とても楽しく美味しい、じゃが餅が出来ました。男性もなかなかの腕前です。 

 

 

楽しいねー。

ー。 
じゃが餅は、もちもち感のある食べ物です。と  

ても美味しいです。一度作ってみてください。 

材料―じゃが芋・片栗粉・バター・塩・牛乳 

おやつ 

おやつ 


