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１１月に入り、寒さが一段と増してきました。伊吹山も頭が白くなり、一気に冬になりました。
利用者様もインフルエンザのワクチン接種が終わりました。これからは職員も共に手洗いうがいの
徹底、持ち込まない様気を付けていきたいと思います。現在は面会の規制もございませんが、状況
によってはまた自粛等ご家族様にお願いすることがあるかと思います。その際にはご理解、ご協力
のほど宜しくお願い致します。それでは今月の報告をさせて頂きます。

★散歩レク★
寒くはなりましたが、天気も良く暖かい日には近くのコンビニまで散歩に出かけました。お店の

中では自分で好きなものを選び、支払いもしました。少人数ずつではありますが、また機会があれ
ばおでかけしたいと思います。

運営推進委員会を開催致しました。ご協力ありがとうございました。
報告書は後日書面にてお送りいたします。

日曜日のモーニングレクが恒例となりました。今回は茶わん蒸しとバナナとトーストです。朝食後
ではありますが皆さん美味しいと残さず食べて頂けました。食事形態が異なる方でも茶わん蒸しは食
べて頂けました。

★モーニングレク★


