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窓から見える養老山脈が色付くのが、楽しみな季節になりました。一段と日が暮
れるのが早くなり、肌に感じられる風も冷たくなってきました。皆様が体調崩さ
れないよう、気を付けてまいります。それでは、10月の様子をお伝えします。 

第８６号 

令和元年１１月１日発行 

★運動会★ 
10月16日晴天の下、柚子養老運動会を行いました。今年は敵味方に分か
れ、様々な競技で汗を流したり、大きな声で応援したり・・・ 
まだまだ若いな～と感じた1日でした。 

★☺笑顔☺★ 10月も、外出に作品作り、ボランティアの方との交流等で、たくさ
んの笑顔を見せてくれました。 
 


