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梅雨の時期もアッという間に過ぎ去り、暑い日が続きますね。日々で熱中症で搬送されるニュー
スを見ますが年齢関係なく症状が出やすいものです。水分補給をしっかりして、エアコンは節約せ
ず使いましょう。まずは自分の体が第一です。気を付けて過ごしましょう。それでは今月の報告を
させて頂きます。

★七夕★ ７月７日は七夕です。グループにも竹を用意してもらい、皆さんに飾り付けを
してもらいました。その日はお弁当も注文し、いつもと違う昼食でした。

今月末に運営推進委員会を開催致しました。また書面にてお知らせいたします。

★カレー作り★ 以前も好評だったカレー作りを今月も行いました。利用者様に
野菜を切ってもらい、お米も研いで炊いてもらいました。やっぱ
り自分たちで作るカレーは一段と美味しいですね。

★流しそうめん★
施設の企画として流しそうめんをしました。昼食後でしたが、
流れてくるそうめんを必死にたくさん食べられました。


