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平成 31 年 4 月 
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岐阜県養老郡養老町船附字大割田 1421番地 
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第 82号 

 

 

日中暖かい日が増え、過ごしやすい気候になってきましたが、 

朝晩の冷え込みはまだまだあります。風邪を引かないようにお気をつけください。 

今月も元気な皆様にお会いできるのを楽しみにしています。 

的当て 物送り 

 ゲーム 

ころころ 

ボール 

カラオケ 

 

風船 

バレー 

クイズ 

ボール 

体操 
休み 輪投げ 

楽楽楽 

トランプ 玉入れ 
ボーリング 休み ビンゴ 

 ゲーム 

カラオケ 

同好会 

お や つ レ ク ( 予 定 ) 

魚釣り 

ゲーム 
しりとり 

 

まきまき 

ゲーム 
休み 

もじもじ 

 ゲーム 

カラオケ 輪投げ 

特別食 

4 月 25日のお昼ご飯はスペシャルメニューです。 

すごろく 玉入れ 

風船 

バレー 

休み 

玉拾い 

玉入れ 

 ゲーム 

トランプ 

3月12日に柚子養老7周年記念祭を

行いました。 
 

3月のおやつレクでは「どら焼き」を作りました。 


